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Resumo: O presente artigo visa: analisar os disturbios da aprendizagem relacionados a
leitura, a escrita ¢ a definicao do termo “dislexia” identificar suas causas ¢ caracteristicas
e fomentar procedimentos basicos necessarios para um melhor desempenho académico
das criancas disléxicas na sala de aula. O estudo enfatiza a necessidade de um diagnostico
precoce e a intervencdo adequada por profissionais especificos em sua area de atuacéo.
Fica evidenciada a necessidade de uma intervencao direta nas habilidades de leitura,
associada a atividades relacionadas ao processamento fonoldgico da linguagem,

realizadas de forma lUdica no contexto escolar e familiar.
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INTRODUCAO

De acordo com Collares e Moyses (1992; 1993), citados por Jardini (2003), o0 uso
da expressdo “distirbio de aprendizagem” tem se expandido de maneira assustadora entre
os professores, apesar de a maioria desses profissionais nem sempre conseguir explicar
claramente o significado dessa expressao ou 0s critérios em que se baseiam para utiliza-
la no contexto escolar. Na opinido das autoras, a utilizacdo desmedida da expressao
“distirbio de aprendizagem” no contexto escolar seria mais um reflexo do processo de
patologizacdo da aprendizagem ou da biologizacao das questdes sociais.

Neste contexto, € importante aos profissionais da educacgéo solicitar aos pais uma
avaliagéo especializada por profissional competente e, feito o diagndstico, cabe a escola
tracar estratégias e orientar os pais e ambos estabelecer em parceria para que 0 caso seja
tratado de maneira sistematica e efetiva.

Quando o professor se depara com uma crianga que vem apresentando baixo
rendimento escolar comparado aos demais alunos, mostrando menor habilidade e
desempenho ¢ comum que o profissional se questione sobre “onde estdo os erros”. Neste

contexto, cabe ao professor avaliar e rever sua pratica. Devem-se levantar com
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alto grau de profundidade, as caracteristicas da estimulagdo oferecida a crianca, nos
aspectos quantidade, qualidade, acessibilidade e disponibilidade, exclusividade e
incondicionalidade (LOPEZ, 1995).

Como ressalta Myklebest e Johnson (1983), essas deficiéncias de aprendizagem
representam uma discrepancia entre a capacidade e a realizacdo, entre o potencial para
aprendizagem e o nivel de aprendizagem atingido.

Dentre as definicbes mais citadas, encontra-se o termo “dificuldade” relacionado
aos problemas de ordem psicopedagdgica e/ou sdciocultural, ou seja, 0 problema nédo esta
centrado apenas no aluno, sendo uma visdo de cunho preventivo, como 0s atrasos no
desempenho escolar por falta de interesse, inadequacdo metodoldgica ou mudancga no
padrdo de exigéncia na escola, isto é, alteracGes normais, que foram consideradas no
passado como alteracdes patologicas e, atualmente, sdo vistas como parte do processo
(Moojen, 1999) citado por Jardini (2003). Por outro lado, os termos “disturbio” e
“transtorno” de aprendizagem estdo mais vinculados aos problemas intrinsecos do aluno,
sugerindo a exigéncia de comprometimento neurolégico, sendo mais utilizada pela
perspectiva clinica ou remediada (CID-10, 1993).

O DSM-IV classifica os transtornos da aprendizagem dentro dos transtornos
geralmente diagnosticados pela primeira vez na infancia ou na adolescéncia:

Dificuldade de aprendizagem é um termo geral que se refere a um grupo
heterogéneo de transtornos que se manifestam por dificuldades
significativas na aquisicdo e uso da escuta, fala leitura, escrita,
raciocinio e habilidades matematicas. Esses transtornos séo intrinsecos
ao individuo, supondo-se devido a disfuncdo do sistema nervoso
central, e podem ocorrer ao longo do ciclo vital. Podem existir, junto
com as dificuldades de aprendizagem, problemas nas condutas da auto-
regulacéo, percepc¢ao social e interagdo social, mas ndo constituem por
si préprias, uma dificuldade da aprendizagem. Ainda que as
dificuldades de aprendizagem possam ocorrer concomitantemente com
outras condigOes incapacitantes, por exemplo: deficiéncias sensoriais,
retardamento mental, transtornos emocionais graves ou com
influéncias extrinsecas (tais como as diferencas culturais, instrucdes
inapropriada ou insuficiente), ndo sdo o resultado dessas condicdes ou
influéncias. Por isso, a necessidade de identificacdo e diagndstico
precoce dessas alteragdes no curso normal do desenvolvimento evita
posteriores conseqiiéncias educacionais e sociais desfavordveis
(JARDINI, 2003, p. 27).

O presente estudo visa analisar os disturbios de aprendizagem referente a leitura e
escrita, ou seja, a dislexia propriamente dita no processo ensino/aprendizagem. O estudo

sera embasado na fundamentacéo tedrica de diversos autores que,

199



REUNI (2012), Edicéo V, 198-207
2012, Revista Cientifica do Centro Universitario de Jales (Unijales), ISSN: 1980-8925

http:/7reuniZ.unijales.edu.br/

provavelmente, ira contribuir muito na prética, pedagdgica oferecendo suporte necessario

para intervenc@es adequadas no auxilio a superacao de muitos fracassos escolares.

DISTURBIO DE APRENDIZAGEM, ATRELADOS A LEITURA E A ESCRITA

Distarbio de leitura e de escrita € uma nomenclatura genérica, utilizada para
definir as alteracdes que impedem ou dificultam a aquisicéo e continuidade do processo
de leitura e escrita, variando segundo a etiologia e sintomatologia? Podem apresentar-se
de muitas formas, como:

“Disturbio da escrita: Sao distirbios neuroldgicos que afetam especificamente a
producdo da escrita e podem aparecer de maneira isolada ou combinados a outras
patologias, como dislexia” (JARDINI, 2003, p. 28).

O termo dislexia é oriundo do grego, dys, que significa dificuldade e lexia quer
dizer palavra, ou seja, dificuldade com a palavra. Essa dificuldade ocorre no processo de
leitura, escrita, soletracdo e ortogréafia. 1sso ndo significa que todos os problemas da fala,
leitura e escrita possam ser associados a dislexia. E importante, também, esclarecer que
disortografia, dislalia e disgrafia ndo sdo tipos de dislexia, mas, sim, caracteristicas que
um disléxico pode vir apresentar.

A dislexia independe de causas intelectuais, emocionais ¢ culturais. “Ha uma
discrepancia inesperada entre seu potencial para aprender e seu desempenho escolar”.
(JARDINI, 2003, p.36). Isso quer dizer que, apesar de condi¢bes adequadas para a
aprendizagem, capacidade cognitiva apropriada e oportunidade sociocultural, a crianga
disléxica falha no processo da linguagem.

Fonseca (1995) coloca que a dislexia trata de uma desordem (dificuldade)
manifestada na aprendizagem da leitura, independentemente de instrucdo convencional,
adequada inteligéncia e oportunidade sociocultural. E, portanto, dependente de funcdes
cognitivas, que sdo de origem organica na maioria dos casos.

O “nome” dislexia pode, muitas vezes, rotular a crianga, estigmatizando-a como
um problema a ser resolvido e, como consequéncia, para enfrentar muitas dificuldades,
decorrentes desta discriminacao. Porém, todo e qualquer rotulo é fruto da ignoréncia sobre
0 tema, da falta de informacdo e interesse em compreender o disturbio e suas diversas

formas de aborda-lo.
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Para Jardini (2003), existe uma combinacdo dos fendmenos bioldgicos e ambientais no
aprendizado da linguagem escrita, envolvendo a integridade motora, a integridade
sensorio-perceptual e a integridade socioemocional (possibilidades reais que o meio
oferece em termos de quantidade, qualidade e frequéncia de estimulos). Além disso, o
dominio da linguagem e a capacidade de simbolizagdo também sdo principios importantes
no desenvolvimento do aprendizado da leitura e da escrita.

Jardini (2003) utiliza trés tipos de classificacdes para a dislexia: predominante
visual, predominante fonoldgica e mista.

Franca (2006) também classifica trés tipos. A fonoldgica consiste em uma
deficiéncia no conversor grafema/fonema ocasionando problema na leitura de palavras
nédo familiares.

Para o autor, a lingua alfabética é fundamentada na relacdo grafema/fonema, os
disléxicos, ao exibirem representagdes fonoldgicas mal especificadas, adotam um modelo
diferente de decodificar ou representar os atributos falados das palavras. Portanto, essa
falta de sensibilidade fonoldgica inibe a aprendizagem dos padrdes de codificacao
alfabética subjacentes ao reconhecimento fluente de palavras (FRANCA, 2006, p. 169).
Isso quer dizer que a crianga reconhece a letra, mas ndo consegue associar ao som. Desta
forma, a leitura fica prejudicada e, paulatinamente, ocorrem outros problemas na
realizacdo de tarefas que exigem memoria fonoldgica.

A segunda, denominada dislexia lexial, Franca (2006) diz que o problema esta na
conjuntura lexical que é utilizada para efetuar a leitura. Desse modo, os disléxicos leem
lentamente, vacilando, errando com frequéncia, pois ficam presos da rota fonolégica, que
¢ morosa em seu funcionamento. Sendo assim, precisam utilizar o conversor
fonema/grafema.

A terceira € a dislexia mista, que corresponde aos dois tipos combinados. O
problema acontece na conjuntura fonoldgica e lexical e, por conseguinte, é a mais grave
do disturbio, requerendo um esfor¢o ainda maior para minimizar o comprometimento das
vias de acesso Iéxico (Iéxica e fonoldgica), responsaveis pelo reconhecimento da palavra
escrita (FRANCA, 2006).

O “nome” dislexia pode, muitas vezes, rotular a crianca, estigmatizando-a como
um problema a ser resolvido e, como consequéncia, enfrentar muitas dificuldades,
decorrentes desta discriminacdo. Porém, todo e qualquer rétulo é fruto da ignoréncia sobre
o tema, da falta de informacdo e interesse em compreender o disturbio e suas diversas

formas de aborda-lo.
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Garcia (1998) situa os profissionais fonoaudi6logos e psicopedagogos como mais
habilitados na intervencdo precoce em criancas que apresentam disturbios de
aprendizagem, pois possuem formacdo mais profunda e especifica que a de outros
educadores em relacdo a fundamentacdo tedrica das dificuldades de aprendizagem, a
aceitacdo das novas ideias pragmaéticas e funcionais da linguagem.

Jardini (2003) reforca que o ideal seria um tratamento preventivo por volta de 4-
6 anos, em que a crianca estaria apresentando alguma dificuldade de fala, como por
exemplo: resisténcia na automatizacdo do grupo consonantal e fonema/r/, fala truncada,
sem sequéncia légica temporal, carecendo de elementos essenciais a compreensdo, forte
dispersdo , interesse seletivo por areas de aprendizagem, oscilagdo na aquisicdo de

conceitos simples como cores, formas geométricas, no¢des espaciais e lateralidade.

DIALEXIA E O PAPEL DA ESCOLA NA APRENDIZAGEM

A escola € por exceléncia o espaco privilegiado para a construcdo do
conhecimento sistematizado. Por sua vez, ela contempla a diversidade, ou seja, as
diferentes aptiddes entre os alunos. Ao mesmo tempo, ela responde pela ideologia do
ensino de qualidade para todos, como também prepara os para a vida.

Diante de toda essa demanda, a escola ndo deve se posicionar apenas no discurso
ideoldgico, mas pbr em pratica novas técnicas, novos conceitos para poder surgir novos
sujeitos de conhecimento e poder enfrentar novos desafios.

Dados apontam a dislexia como sendo o transtorno da aprendizagem que se
constitue em um dos mais sérios desafios sociais e educacionais na atualidade e demanda
muita atencdo por parte dos profissionais que atuam. Uma vez detectado o transtorno, a
escola precisa encontrar caminhos para promover a aprendizagem destas criangas.

Lima (2002) coloca que é dever da escola ampliar a experiéncia humana, portanto,
a escola ndo pode ser limitada ao que é significativo para o aluno, mas criar situagées de
ensino que ampliem a experiéncia, aumentando os campos de significa¢fes. Portanto, no
caso da crianca disléxica e do ponto de vista do desenvolvimento e da construcdo de
significado s6 pode ser significativo para ela se tiver um minimo de experiéncia e

informagao para poder interagir com o objeto do conhecimento.
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Vallet (1990) referiu que, para ler, a criangca deve adquirir certa habilidade
cognitiva e perceptiva-linguistica, que incluem habilidade de focalizar a atengdo, a
concentracédo e o seguimento de instrucdes; habilidade para compreender e interpretar a
lingua falada no cotidiano; memoria auditiva e ordenacdo, memoria visual e ordenacao
das habilidades no processamento das palavras; analise estrutural e contextual da lingua;
sintese logica e interpretacdo da lingua; desenvolvimento e expansdo do vocabulério e
fluéncia na leitura. Neste contexto, fica evidenciada uma série de habilidades que a
crianca deve manejar com tranquilidade, mas, caso contrario, quando uma criangca nao
possui essas “habilidades”, ela ficard a margem? Ou em segundo plano?

O modelo atual de educacdo ndo discute, ndo analisa o papel decisivo que ela
assume na construcdo da subjetividade da crianca e no percurso percorrido na aquisicao
da escrita. Todavia, a responsabilidade pelo fracasso recai sobre a crianca. Ao ser
apontado como alguém que esta fracassando, entende-se que a crianca pode vir a
desenvolver a baixa autoestima e perder o interesse por esse modelo de aprendizagem.
Diante de um cenario tdo contraditdrio, antes de anunciar a crian¢a como incapaz a escola
deveria compreender todo processo trilhado por ela para a aquisi¢do da linguagem escrita.

Zorzi (2001) cita que a aprendizagem ndo depende apenas de habilidades
individuais. Ela estd submetida em alto grau, a condic¢des sociais e educacionais, que, se
ndo forem suficientemente favoraveis e apropriadas, podem tornar a crianga analfabeta
ou oferecer-lhe um precério dominio da lingua escrita. Isso quer dizer que, para aprender
a ler e a escrever necessita de uma série de condicGes favoraveis, como: o contexto
sociocultural, o contexto educacional, as habilidades individuais, e a escola fica
responsavel pelo conhecimento sistematizado e contextualizado estabelecendo uma ponte
entre a escola e a sociedade.

Segundo a literatura, a crianca disléxica apresenta dificuldade em assimilar
palavras descontextualizadas. Sendo assim, vale enfatizar o que Freire (1998) propde em
sua pedagogia: que a alfabetizacdo ocorre mediante palavras inseridas em contexto que
seja familiar ao educando.

Lima (2002) enfatiza que todo processo de aprendizagem esta articulado com a
historia de cada individuo e o ser humano aprende mais facilmente quando o novo pode
ser relacionado a algum aspecto da sua experiéncia prévia, com o conhecimento anterior,
com alguma questdo que o individuo se colocou, com imagens, palavras e fatos que estdo

em sua memoria, com vivéncias culturais.
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Ao que parece, por tras desses problemas especificos de aprendizagem, existe
sempre um fator biol6gico, hereditério, isto é, hd uma disposi¢do natural de a mesma
dificuldade ocorrer em outros membros da familia. Coll (1995) descreve isso dizendo
que, quando falamos de problemas de linguagem, ndo podemos esquecer de buscar no
ambiente social da crianga todos os dados que nos permitam compreender melhor as
dificuldades que esta apresenta.

O ensino classico pautava-se no treino de uma série de exercicios motores,
pensava-se que produziria as condi¢Ges necessarias para aprender a ler e a escrever e que
o fracasso escolar poderia ser superado com esse treino sistematico. Eram os exercicios
de prontidéo.

Na década de 80, o enfoque direcionou-se para a preocupacdo como forma de
compreender o processo de alfabetizacdo, passando a considerar o processo da
aprendizagem, ao invés de se preocupar com as técnicas reducionistas de ensino.

Fonseca (1995) retrata muito bem isso quando diz que uma coisa é a crianga que
ndo quer aprender a ler, outra é a crianca que ndo pode aprender a ler com 0s métodos
pedagdgicos tradicionais. No caso das criancas com o transtorno da dislexia, 0s
profissionais que atuam devem ter clareza de que o problema existe de fato e que dificulta
a aprendizagem da crianga, porém, ndo limita a crianca para a aprendizagem. A dislexia
ndo aparece isolada, ela surge integrada a uma série de problemas, ndo é somente uma
dificuldade de leitura.

Vygotsk (1984) introduziu a visdo social do aprendizado, complementado por
Bruner (1991) com a revolugdo contextual. Diversos autores deram sua contribui¢do na
forma de ensinar e trouxeram grandes contribui¢cfes para a educacao atual.

De acordo com Vygotsk (1984; 1989), as criangas que apresentam algum disturbio
de aprendizagem devem estudar por mais tempo, que sejam respeitadas suas limitacoes,
que recebam menos trabalhos que as criangas ditas normais e que sejam ensinadas de um
modo diferente, com a ajuda de métodos e técnicas especiais adaptados as habilidades
singulares de sua condicdo, mas que aprendam as mesmas coisas que todas as criancas,
que recebam o mesmo preparo para a vida futura, a fim de que possam, posteriormente,
participar dela com 0 mesmo grau e em pé de igualdade com todos.

Como ressalta Ferreiro (1997), para a comunicagao estar presente entre a crianga
e o professor ou de intencdes transmitidas pela crianca, € fundamental que haja aceitacéo

e reconhecimento de ambas as partes. Sendo assim, compreende-se a
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importancia das relacGes professor/aluno para que a aprendizagem possa fluir
possibilitando a crianga um desenvolvimento global.

Em se tratando da aprendizagem da leitura e escrita, baseado nos estudos de
Ferreiro (1997), entre outros, cujas ideias sdo resumidas numa percepcao holisticas frente
a alfabetizacdo, tendo a visdo da linguagem como ponto central da aprendizagem, haja
vista de que a aprendizagem constitui uma instancia pessoal que se facilita quando é
realizada em contextos reais e funcionais.

A concepcdo das salas de aula é tida como comunidades de aprendizagem, que
aceitam seus participantes em sua totalidade, incluindo sua cultura e suas experiéncias,
integrando a leitura e a escrita como meio que facilite a construcdo do significado por
parte do aluno, a partir de uma linguagem impressa.

Sendo assim, os contetdos metodoldgicos devem contemplar uma variedade de
recursos audiovisuais, a utilizacdo de livros infantis que devem ser trabalhados por meio
de dramatizacdo, roda de leitura e expressao da linguagem através da brincadeira com
sons e palavras que estimulem a consciéncia fonologica por meio de parlendas que podem
ser cantadas ou acompanhadas por gestos, poesias e rimas que sdo instrumentos valiosos
para a estimulacdo do pensamento e da linguagem, imitagdes de sons, que contribuem
para desenvolver a discriminacdo auditiva (JOSE; COELHO, 2000).

CONSIDERACOES FINAIS

Conforme o exposto, a autora ainda salienta a importancia da estimulacdo da
consciéncia fonologica em pré-leitores, visto que muitos estudos demonstram sua
eficiéncia no aprendizado da leitura.

No ambiente escolar, faz-se necessaria uma intervencéo direta nas habilidades de
leitura, associada a atividades relacionadas ao processamento fonoldgico da linguagem.
No entanto, todas as atividades de estimulacdo da linguagem escrita devem ser realizadas
de forma ludica, através de jogos e brincadeiras, para que a crianga sinta prazer em ler e
escrever. No contexto familiar, o estimulo deve ser iniciado com a leitura de historias
infantis pelos pais e a estimulacdo de jogos de rimas, que ajudam na consciéncia
fonoldgica, jogos com letras e desenhos, para a crianca ir se familiarizando com a escrita
e leitura (JARDINI, 2003).
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Diversos autores defendem o método fonético no tocante ao desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica, que é a capacidade de perceber que o discurso espontaneo € uma
sequéncia de sentencas e que estas sdo uma sequéncia de palavras (consciéncia da
palavra); que as palavras sdo uma sequéncia de silabas (consciéncia sil&bica) e que as
silabas sdo uma sequéncia de fonemas (consciéncia fonémica), o que auxiliaria muito nas
dificuldades dos alunos disléxicos.

O presente estudo buscou analisar as dificuldades de aprendizagem relacionadas
a leitura e escrita, ou seja, a dislexia propriamente dita no processo ensino/aprendizagem.

A base teorica conferiu-nos embasamento necessario em relacdo ao tema,
portanto, foi possivel compreender que a crianca disléxica possui capacidade cognitiva
normal e apresenta varias habilidades que podem ser potencializadas e exploradas no
decorrer da aprendizagem. Porém, necessita de compreensdo por parte do professor,
técnicas de manejo adequadas, profissionais especializados para atuar em parceria com a
escola.

E importante enfatizar uma metodologia de ensino que estimule a habilidade de
leitura diversificando os diferentes géneros textuais. E fundamental um método adequado
para o desenvolvimento da consciéncia fonologica.

Vale ressaltar que uma aprendizagem de qualidade € aquela que contempla toda a
sua clientela com suas singularidades e limitagoes.

O tema abordado tem despertado o interesse dos profissionais de diversas areas
por se tratar de uma questdo pertinente a sociedade.

A dislexia ndo se refere somente a dificuldade de leitura, escrita e soletracdo. Uma
crianca, com dislexia pode apresentar diversos problemas no percurso da escolarizacéo,
no entanto, cabe ao profissional da educacgéo ter uma visao singular para poder intervir de

maneira adequada para evitar prejuizo académico e moral perante a crianga.
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