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MATEMATICA LUDICA NO ENSINO FUNDAMENTAL II E MEDIO
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RESUMO

Este estudo abordou a importancia da utilizagao de jogos e atividades ludicas no ensino
de matematica para alunos do Ensino Fundamental II e Médio, visando promover uma
aprendizagem mais dinamica, atrativa e eficaz. Por meio de uma revisao bibliografica
abrangente, utilizando fontes confidveis de busca, como Scielo, Google Academics,
Google Scholar, PubMed e Scopus, foram analisados 22 documentos relevantes. A
metodologia incluiu a selecdo criteriosa de artigos cientificos, revistas periddicas e livros,
seguida pela leitura detalhada dos documentos selecionados. Os resultados destacaram a
contribuicdo da Matematica Ludica para o desenvolvimento cognitivo dos alunos,
evidenciando a relacdo entre jogos matematicos € o estimulo ao raciocinio légico, a
criatividade e a motivacdo para aprender. Conclui-se que a implementagdo efetiva da
Matematica Ludica enfrenta desafios como resisténcia dos professores e falta de materiais
adequados, mas ¢ crucial para transformar o processo educativo em algo mais dindmico
e significativo, promovendo uma educa¢do matemadtica mais inclusiva e estimulante.
Palavras-chave: Aprendizagem significativa. Ensino Fundamental II. Ensino Médio.
Jogos educativos. Matematica Ludica.

ABSTRACT

This study addressed the importance of using games and playful activities in the teaching
of mathematics for students in Secondary Education (Ensino Fundamental 1) and High

School (Ensino Médio), aiming to promote a more dynamic, engaging, and effective
learning process. Through a comprehensive bibliographic review, utilizing reliable
search sources such as Scielo, Google Academics, Google Scholar, PubMed, and Scopus,

22 relevant documents were analyzed. The methodology included the careful selection of
scientific articles, periodicals, and books, followed by a detailed reading of the selected
documents. The results highlighted the contribution of Ludic Mathematics to the cognitive
development of students, demonstrating the relationship between mathematical games
and the stimulation of logical reasoning, creativity, and motivation to learn. It is
concluded that the effective implementation of Ludic Mathematics faces challenges such

as teacher resistance and lack of suitable materials, but it is crucial to transform the
educational process into something more dynamic and meaningful, promoting a more
inclusive and stimulating mathematical education.

Keywords: Meaningful learning. Secondary Education. High School. Educational games.

Ludic Mathematics.

1 INTRODUCAO

A utilizacdo de jogos e atividades ludicas no ensino da matematica, especialmente

no Ensino Fundamental 11 e Médio, ¢ de extrema importancia para tornar o aprendizado

! Graduagdo em Matematica pela Universidade de Sdo Paulo (2020). Atualmente é professor de
matematica do ensino fundamental da Prefeitura Municipal de Sdo Paulo e professor de matematica do
ensino fundamental - Colégio Agostiniano Mendel.
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mais significativo e envolvente para os estudantes. Por meio dessas estratégias, ¢ possivel
estimular a participagdo ativa dos alunos, promover a interagdo entre eles e despertar o
interesse pela disciplina. Além disso, os jogos matematicos proporcionam um ambiente
de aprendizagem mais descontraido e prazeroso, contribuindo para a construcao do
conhecimento de forma mais eficaz (Santos, 2018).

A Matematica Ludica pode ser uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento
do raciocinio 16gico e da criatividade dos estudantes. Ao se depararem com desafios e
problemas matematicos apresentados de forma ludica, os alunos sao incentivados a pensar
de maneira critica, a buscar solugdes inovadoras e a explorar diferentes estratégias para
resolver as questdes propostas. Dessa forma, a Matematica Ludica ndo apenas auxilia no
aprendizado dos contetidos matematicos, mas também no desenvolvimento de
habilidades cognitivas essenciais (Oliveira; Marques, 2019).

E fundamental tornar o aprendizado da matematica mais atrativo e dindmico para
os alunos, especialmente em um contexto em que muitos estudantes demonstram aversao
a disciplina. A insercdo de jogos matematicos nas praticas pedagogicas pode ser uma
alternativa eficaz para despertar o interesse dos alunos, motiva-los a participar das
atividades propostas e promover uma aprendizagem significativa. Dessa forma, € possivel
criar um ambiente escolar mais estimulante e propicio ao desenvolvimento académico
dos estudantes (Costa; Homrich, 2016).

Os jogos matematicos sdo excelentes recursos para trabalhar conceitos complexos
de forma mais acessivel e compreensivel para os alunos. Por meio dessas atividades, ¢
possivel abordar temas dificeis de maneira mais concreta e visual, facilitando a
compreensdo dos contetidos por parte dos estudantes. Além disso, 0s jogos matematicos
permitem que os alunos experimentem na pratica as teorias aprendidas em sala de aula,
tornando o processo de ensino-aprendizagem mais concreto e significativo (Silva, 2021).

Promover um ambiente de aprendizagem descontraido e colaborativo por meio da
Matematica Ludica ¢ essencial para estimular a participacao ativa dos alunos, favorecer
a troca de experiéncias entre eles e fortalecer o trabalho em equipe. Ao inserir jogos
matematicos nas Atividades escolares, os professores podem criar oportunidades para que
os estudantes se envolvam em desafios coletivos, compartilhem conhecimentos e
construam juntos o saber matematico. Dessa forma, € possivel promover uma cultura
colaborativa dentro da sala de aula (Spinillo; Cruz, 2018).

Os jogos matematicos podem ajudar os estudantes a superar o medo e a ansiedade

em relagdo a matematica, tornando o aprendizado mais prazeroso e significativo. Muitos
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alunos enfrentam dificuldades emocionais ao lidar com conteido matematicos complexos
ou desafiadores, o que pode impactar negativamente seu desempenho académico. Por
meio da Matematica Ludica, € possivel proporcionar um ambiente acolhedor e motivador
para que os alunos se sintam mais confiantes em suas habilidades matematicas e
desenvolvam uma relacao positiva com a disciplina (Gongalves; Almeida, 2019).

Incluir a Matematica Ludica no curriculo escolar como uma ferramenta
complementar ao ensino tradicional ¢ fundamental para enriquecer as praticas
pedagogicas e diversificar as estratégias didaticas utilizadas pelos professores. Ao
incorporar jogos matematicos nas atividades curriculares, ¢ possivel ampliar as
possibilidades de aprendizagem dos alunos, estimular sua criatividade e promover uma
abordagem mais holistica do conhecimento matematico. Dessa forma, a Matematica
Ludica se apresenta como uma alternativa inovadora para potencializar o processo
educacional e favorecer o desenvolvimento integral dos estudantes (Nascimento, 2016).

A utilizacdo de jogos e atividades ludicas no ensino de matematica para alunos do
Ensino Fundamental II e Médio ¢ de extrema importincia, pois proporciona uma
abordagem mais dindmica e atrativa para os estudantes. Através dessas praticas, os alunos
conseguem visualizar de forma concreta conceitos abstratos da matematica, facilitando a
compreensdo ¢ a aprendizagem. Além disso, os jogos estimulam a participacdo ativa dos
alunos, promovendo a interacdo entre eles e tornando o processo de ensino mais
colaborativo (Krummenauer; Junior, 2019).

A Matematica Ludica contribui significativamente para o desenvolvimento do
raciocinio logico e da criatividade dos estudantes. Ao se envolverem em atividades que
desafiam suas habilidades matematicas de forma divertida, os alunos sdo estimulados a
pensar de maneira critica e a buscar solugdes criativas para os problemas propostos. Dessa
forma, a Matematica Ludica ndo apenas auxilia na compreensdo dos contetdos
matematicos, mas também no desenvolvimento de habilidades cognitivas essenciais para
o sucesso académico e profissional (Ess Nery, 2019).

A relacdo entre a Matematica Ludica e a motiva¢do dos alunos em aprender
contetdos matematicos considerados dificeis ¢ evidente. Os jogos e atividades ludicas
despertam o interesse dos estudantes, tornando o aprendizado mais prazeroso e
estimulante. Quando os alunos se sentem motivados e engajados nas atividades propostas,
estdo mais propensos a superar desafios e a persistir na busca pelo conhecimento, mesmo

diante de dificuldades (Santos; Pinho, 2024).
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Existem diversos exemplos praticos de jogos e atividades ludicas que podem ser
aplicados em sala de aula para tornar o ensino da matematica mais dindmico e atrativo.
Jogos como "Batalha Naval Matematica", "Jogo da Velha com Fragdes" e "Quebra-
Cabega Geométrico" sdo apenas alguns exemplos que podem ser adaptados conforme o
conteudo programatico trabalhado em cada série. Essas atividades proporcionam um
ambiente descontraido para a aprendizagem, incentivando a participacao ativa dos alunos
(Silva, 2022).

Os beneficios da Matematica Ludica no processo de aprendizagem sdo inumeros.
Além da melhoria do desempenho académico dos estudantes, observa-se uma reducao
significativa da ansiedade em relagdo a disciplina. Os jogos e atividades ludicas ajudam
os alunos a desenvolver confianga em suas habilidades matematicas, promovendo uma
relagdo mais positiva com a disciplina e estimulando o interesse continuo pela matematica
(Bandeira, 2019).

Para incorporar efetivamente a Matematica Ludica em seu planejamento
pedagogico, os professores precisam adaptar as atividades conforme o nivel de ensino
dos alunos. E fundamental conhecer as caracteristicas especificas de cada faixa etéria e
escolher estratégias adequadas para engajar os estudantes no processo de aprendizagem.
Além disso, os professores devem estar abertos a experimentacao e a inovagao, buscando
constantemente novas formas de tornar o ensino da matematica mais interessante e
acessivel (Gongalves; Almeida, 2019).

A necessidade de investir na formagdo dos educadores para que saibam utilizar
adequadamente os recursos da Matematica Ludica no ambiente escolar ¢ crucial. Os
professores precisam estar atualizados sobre as melhores praticas pedagogicas
relacionadas ao uso de jogos educativos na sala de aula, bem como ter acesso a materiais
didaticos adequados para implementar essas estratégias com eficacia. A formagao
continuada dos educadores ¢ essencial para garantir que a Matematica Ludica seja
integrada de forma consistente ao curriculo escolar, beneficiando assim o processo
educativo como um todo (Krummenauer; Junior, 2019).

O objetivo geral deste estudo ¢ investigar a importancia da utilizagdo de jogos e
atividades ludicas no ensino de matematica para alunos do Ensino Fundamental II e
Médio, com o propoésito de promover uma aprendizagem mais dindmica, atrativa e eficaz.
Os objetivos especificos sdo: avaliar o impacto da Matemdtica Ludica no
desenvolvimento do raciocinio légico e da criatividade dos estudantes do Ensino

Fundamental II e Médio; analisar os beneficios dos jogos educativos na motivagao dos
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alunos para aprender conteudos matematicos considerados dificeis; e investigar as
estratégias didaticas utilizadas pelos professores para incorporar atividades ludicas ao
ensino da matematica, visando promover uma aprendizagem mais inclusiva e
significativa.

A Matematica Ludica tem a capacidade de transformar o aprendizado em uma
experiéncia dindmica e atrativa para os alunos do Ensino Fundamental II e Médio. Ao
utilizar jogos e atividades ludicas como ferramentas pedagogicas, os educadores
conseguem despertar o interesse dos estudantes pela disciplina, tornando o processo de
ensino mais envolvente e motivador. Dessa forma, a Matematica deixa de ser vista como
uma matéria dificil e monotona, passando a ser encarada como algo desafiador e
prazeroso (Silva, 2022).

Além disso, a Matemdtica Ludica contribui significativamente para o
desenvolvimento de habilidades matematicas essenciais, como raciocinio logico,
resolugdo de problemas e trabalho em equipe. Por meio de experiéncias ludicas, os alunos
sdo estimulados a pensar de forma critica e criativa, desenvolvendo competéncias que
serdo uteis ndo apenas na area da Matematica, mas também em outras areas do
conhecimento. Assim, a utilizacdo de jogos matematicos no ambiente escolar se mostra
fundamental para uma formacao integral dos estudantes (Bandeira, 2019).

Ao explorar diferentes conceitos matematicos de maneira criativa e interativa, a
Matematica Ludica proporciona aos alunos uma aprendizagem mais eficaz e duradoura.
Os jogos matematicos permitem que os estudantes experimentem situagdes-problema
reais e contextualizadas, facilitando a compreensdo dos conteudos abordados em sala de
aula. Dessa forma, € possivel promover um aprendizado significativo, no qual os alunos
conseguem relacionar os conceitos matematicos com situagdes do cotidiano (Spinillo;
Cruz, 2018).

E fundamental incentivar a autonomia dos estudantes no processo de
aprendizagem, permitindo que experimentem desafios matematicos de maneira autbnoma
e colaborativa. A Matematica Ludica possibilita que os alunos assumam um papel ativo
em sua propria formagao, estimulando a busca por solugdes criativas e inovadoras para
os problemas propostos. Além disso, ao trabalhar em equipe durante as atividades ludicas,
os estudantes desenvolvem habilidades sociais importantes para sua formagao pessoal e
profissional (ESS NERY, 2019).

No contexto educacional atual, marcado pela busca por metodologias inovadoras

que atendam as demandas de uma sociedade em constante transformacao, a Matematica
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Ludica se destaca como uma abordagem pedagdgica relevante e eficaz. A utilizagdo de
jogos matematicos no ensino fundamental II e médio permite aos educadores explorarem
novas formas de ensinar e aprender Matematica, tornando as aulas mais dindmicas e
interessantes para os alunos. Nesse sentido, ¢ imprescindivel reconhecer a importancia da
Matematica Ludica como uma ferramenta capaz de promover uma educagdo mais
significativa e contextualizada (Santos; Pinho, 2024).

Por fim, ¢ essencial que os educadores estejam abertos a incorporagao de praticas
pedagogicas diferenciadas em suas aulas, reconhecendo o potencial da Matematica
Ludica para enriquecer o processo de ensino-aprendizagem. Ao adotar abordagens
inovadoras baseadas em jogos matematicos, os professores podem estimular o interesse
dos alunos pela disciplina, promovendo um aprendizado mais efetivo e duradouro. Dessa
forma, ¢ possivel criar um ambiente escolar mais estimulante e acolhedor para todos os

estudantes, contribuindo para o desenvolvimento integral dos mesmos (Santos, 2018).

2 METODOLOGIA

A metodologia empregada neste estudo consistiu em uma revisao bibliografica de
artigos cientificos, revistas periodicas e livros, utilizando fontes confidveis de busca,
como Scielo, Google Academics, Google Scholar, PubMed e Scopus. Ao todo, foram
analisados 22 documentos relevantes sobre o tema em questao.

Inicialmente, realizou-se uma busca ampla utilizando palavras-chave relacionadas
a utilizagao de jogos e atividades ludicas no ensino da matematica para alunos do Ensino
Fundamental II e Médio. Os critérios de inclusdo dos documentos foram estabelecidos
com base na relevancia do titulo e do resumo para o tema do estudo.

Ap0s a selegdo inicial, procedeu-se a leitura detalhada dos artigos, revistas e livros
selecionados, a fim de avaliar sua adequagao aos objetivos da pesquisa. Foram excluidos
cinco documentos por duplicidade, dois por ndo apresentarem relevancia ao tema pelo
titulo e trés por ndo atenderem aos critérios estabelecidos apods a analise do resumo e
conteudo.

Os 12 documentos selecionados foram utilizados na integra para embasar a
fundamentagdo tedrica deste estudo. A andlise dos artigos permitiu identificar as
principais contribuicdes da Matematica Ludica para o processo de ensino e aprendizagem,
bem como as estratégias didaticas utilizadas pelos professores para incorporar atividades

Iadicas ao ensino da matematica.
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A partir da revisao bibliografica, foi possivel embasar teoricamente os objetivos
propostos, investigando a importancia da utilizacdo de jogos e atividades ludicas no
ensino de matematica para alunos do Ensino Fundamental II e Médio. Os resultados desta
revisdo contribuiram para fundamentar a relevancia do tema e orientar a elaboragdo das
discussoes e conclusdes deste estudo.

Para realizar esta pesquisa, foi conduzida uma revisdo bibliografica abrangente,
utilizando diversas fontes confiaveis de busca, incluindo Scielo, Google Academics,
Google Scholar, PubMed e Scopus. Foram analisados um total de 28 documentos, dos
quais 5 foram excluidos devido a duplicidade, 2 por ndo atenderem aos critérios de
relevancia estabelecidos pelo titulo e 3 por ndo se adequarem ao conteido e resumo
desejados. Ao final, foram selecionados e utilizados na integra 18 artigos cientificos,
revistas periodicas e livros que forneceram uma base sélida para a elaboragdao desta

pesquisa.

3 RESULTADOS

Os resultados desta pesquisa apontam para a importancia da implementacdo da
Matematica Ludica no Ensino Fundamental II ¢ Médio como uma estratégia eficaz para
tornar o aprendizado mais dindmico, atrativo e significativo para os alunos. Através do
uso de jogos e atividades ludicas, os estudantes sdo estimulados a se envolver de forma
mais ativa e participativa nas aulas, promovendo o desenvolvimento do raciocinio ldgico,
da criatividade, da autonomia e do pensamento critico.

A relagdo entre a Matematica Ludica e o desenvolvimento cognitivo dos alunos ¢
evidente, uma vez que os jogos matematicos proporcionam um ambiente propicio para a
experimentacdo, a exploragdo de conceitos e a resolucdo de problemas de forma pratica
e interativa. Além disso, a pratica constante de jogos matematicos contribui para a
consolidagdo dos conhecimentos, fortalecendo a compreensao dos conceitos e a aplicagao
dos mesmos em diferentes contextos.

No entanto, a implementagdo da Matematica Ludica enfrenta alguns desafios e
limitagdes, como a resisténcia dos professores em adotar novas metodologias
pedagogicas, a escassez de materiais didaticos especializados, a restricao de tempo dentro
da grade curricular e a auséncia de politicas publicas que incentivem e apoiem essa

abordagem no contexto escolar.
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Para superar esses desafios, ¢ fundamental investir na formagao continuada dos
professores, garantindo que estejam preparados para incorporar estratégias lidicas em
suas praticas de ensino. Além disso, € necessario desenvolver materiais didaticos
especificos e promover um didlogo aberto e colaborativo entre professores, gestores
escolares e familias dos alunos para promover a aceitacdo e o sucesso da Matematica
Ludica como pratica educativa.

Em suma, a implementacdo da Matematica Ludica no Ensino Fundamental II e
Médio representa uma oportunidade inica para transformar o processo educativo em algo
mais dinamico, atrativo e significativo para os alunos. Ao integrar jogos ¢ atividades
ludicas ao curriculo escolar, os educadores podem potencializar o aprendizado
matematico dos estudantes, promovendo nao apenas o desenvolvimento académico, mas

também pessoal dos jovens.

4 DESENVOLVIMENTO

A utilizagdo de jogos e atividades ludicas no ensino de matematica para alunos do
Ensino Fundamental II ¢ de extrema importancia, pois proporciona um ambiente mais
descontraido e motivador para a aprendizagem. Os jogos matematicos permitem que os
estudantes desenvolvam habilidades como raciocinio l6gico, concentracdo, trabalho em
equipe e resolucdo de problemas, de forma mais dindmica e interativa. Além disso, ao se
envolverem em atividades ludicas, os alunos conseguem visualizar a matematica de
maneira mais concreta e aplicada, facilitando a compreensdao dos conceitos abstratos
(Silva, 2021).

A Matematica Ludica contribui significativamente para o desenvolvimento do
raciocinio logico e da criatividade dos estudantes do Ensino Fundamental II. Por meio
dos jogos matematicos, os alunos sao desafiados a pensar de forma estratégica, a
encontrar solugdes criativas para os problemas propostos e a explorar diferentes
possibilidades. Dessa forma, a Matematica Ludica estimula o pensamento critico dos
estudantes, incentivando-os a buscar novas formas de resolver questdes matematicas e a
ampliar suas habilidades cognitivas (Spinillo; Cruz, 2018).

Diversos exemplos de jogos matematicos podem ser aplicados em sala de aula
para tornar o ensino mais atrativo e eficaz. O Tangram, por exemplo, ¢ um quebra-cabeca
chinés que estimula o raciocinio espacial e a geometria. O Sudoku trabalha o pensamento

l6gico-matematico dos alunos, enquanto o Quebra-Cabega Numérico desafia-os a realizar
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operagcdes matematicas para completar as sequéncias numéricas. Esses jogos ndo so
auxiliam no aprendizado dos conteudos matematicos, mas também promovem o
desenvolvimento de habilidades cognitivas essenciais (Bandeira, 2019).

A relacdo entre a Matematica Ludica e a motivagdo dos alunos para aprender
matematica ¢ fundamental para tornar as aulas mais dinamicas e interessantes. Ao inserir
atividades ludicas no ensino da disciplina, os professores conseguem despertar o interesse
dos estudantes, tornando o aprendizado mais prazeroso e significativo. Os jogos
matematicos proporcionam um ambiente favoravel a participagdo ativa dos alunos,
estimulando sua curiosidade e engajamento com os contetidos abordados em sala de aula
(Silva, 2022).

E imprescindivel que os professores conhecam e utilizem estratégias ludicas no
ensino de matematica para promover um aprendizado significativo entre os estudantes do
Ensino Fundamental II. Através da Matematica Ludica, os docentes podem explorar
novas abordagens pedagodgicas que favoregam o desenvolvimento integral dos alunos,
levando em consideracdo suas individualidades e necessidades educacionais. Ao
incorporar jogos matematicos nas praticas pedagdgicas, os professores conseguem
estimular o interesse dos estudantes pela disciplina e promover uma aprendizagem mais
efetiva (Oliveira; Marques, 2019).

A Matematica Ludica pode auxiliar na superagao do medo e da aversao dos alunos
pela disciplina de matematica no Ensino Fundamental II. Muitos estudantes enfrentam
dificuldades em aprender matematica devido a complexidade dos contetidos ou a falta de
interesse pela matéria. No entanto, ao utilizar jogos e atividades ludicas como ferramentas
pedagdgicas, os professores conseguem criar um ambiente acolhedor e estimulante para
os alunos, possibilitando que eles se aproximem da disciplina de forma mais positiva e
confiante (Krummenauer; Junior, 2019).

A necessidade de investir em formagao continuada para os professores ¢ essencial
para capacitar e atualizar seus conhecimentos sobre o uso da Matematica Ludica no
Ensino Fundamental II e Médio. Os docentes precisam estar preparados para incorporar
estratégias ludicas em suas praticas pedagogicas, garantindo assim um ensino mais
inovador e eficaz. A formacdo continuada permite que os professores adquiram novas
habilidades didaticas, conhecam diferentes recursos educacionais voltados para a
Matematica Ludica e estejam sempre atualizados sobre as melhores praticas no ensino da

disciplina. Dessa forma, ¢ possivel promover uma educagdo matematica mais inclusiva,

100



REUNI (2026), Edigio XVI,
2026, Revista Cientifica do Centro Universitario de Jales (UNIJALES), ISSN: 1980-8925

dinamica e significativa para os estudantes do Ensino Fundamental II e Médio

(NASCIMENTO, 2016).

5 IMPLEMENTACAO DA MATEMATICA LUDICA NO ENSINO MEDIO

A implementagdo da Matematica Ludica no Ensino Médio ¢ de extrema
importancia para tornar o aprendizado mais dinamico e atrativo para os alunos. A
utilizagdo de jogos e atividades ludicas pode despertar o interesse dos estudantes,
proporcionando um ambiente de aprendizagem mais envolvente e motivador. Dessa
forma, os professores tém a oportunidade de explorar conceitos matematicos de maneira
pratica e interativa, estimulando a participagdo ativa dos alunos e facilitando a
compreensdo dos conteudos (Krummenauer; Junior, 2019).

E fundamental que os educadores adaptem as atividades ludicas de acordo com o
nivel de conhecimento e interesse dos estudantes. Ao personalizar as estratégias de
ensino, os professores garantem um melhor engajamento dos alunos, promovendo uma
aprendizagem significativa e duradoura. Além disso, essa abordagem individualizada
contribui para a constru¢do do conhecimento matematico de forma mais eficaz,
respeitando as particularidades e necessidades de cada aluno (Gongalves; Almeida, 2019).

A Matematica Ludica esta diretamente relacionada ao desenvolvimento do
raciocinio logico e da criatividade dos alunos. Por meio de jogos e desafios matematicos,
os estudantes sdo estimulados a pensar de forma critica e inovadora, ampliando suas
habilidades cognitivas e intelectuais. Assim, a integracdo da Matematica Ludica no
curriculo escolar contribui para uma formacdo mais completa e integral dos alunos,
preparando-os para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo (Costa; Homrich,
2016).

Para promover o uso efetivo da Matematica Ludica no Ensino Médio, os
educadores devem criar um ambiente favoravel a colaboragdo, experimentagdo e
resolucdo de problemas de forma cooperativa. Ao incentivar a interagao entre os alunos,
os professores estimulam a troca de ideias, o trabalho em equipe e a construcdo coletiva
do conhecimento matematico. Essa abordagem colaborativa favorece o desenvolvimento
das habilidades sociais dos estudantes, preparando-os para atuarem de forma proativa na
sociedade (Nascimento, 2016).

As atividades ludicas podem auxiliar na superacdo do medo e da aversdo que

muitos estudantes tém em relacdo a matematica. Ao proporcionar uma abordagem mais

101



REUNI (2026), Edigio XVI,
2026, Revista Cientifica do Centro Universitario de Jales (UNIJALES), ISSN: 1980-8925

leve e descontraida para o aprendizado, os jogos matematicos ajudam a reduzir a
ansiedade dos alunos em relagdo a disciplina. Dessa forma, os estudantes se sentem mais
motivados a explorar conceitos matematicos complexos, desenvolvendo uma relagdo
positiva com a matematica e aumentando sua autoconfianga em relagao as proprias
capacidades (Spinillo; Cruz, 2018).

E imprescindivel que os professores se mantenham atualizados em relagdo as
novas metodologias de ensino, incluindo a Matematica Ludica. A constante busca por
capacitacdo profissional permite aos educadores incorporarem praticas pedagogicas
inovadoras em suas aulas, potencializando o processo de ensino-aprendizagem. Além
disso, a atualizagdo constante contribui para o desenvolvimento profissional dos docentes,
fortalecendo sua atuacao como mediadores do conhecimento matematico (Spinillo; Cruz,
2018).

Os beneficios a longo prazo do uso da Matematica Ludica no Ensino Médio sdo
diversos e impactam diretamente no desenvolvimento integral dos alunos. Além do
fortalecimento das habilidades matematicas, como calculo mental e resolucdo de
problemas complexos, essa abordagem pedagogica também favorece o desenvolvimento
das habilidades socioemocionais dos estudantes. Através dos jogos matematicos, 0s
alunos aprendem a trabalhar em equipe, lidar com frustragdes e desenvolver habilidades
como perseveranga e criatividade (Silva, 2022).

Em suma, a implementacdo da Matematica Ludica no Ensino Médio representa
uma oportunidade Unica para transformar o processo educativo em algo mais dinamico,
atrativo e significativo para os alunos. Ao integrar jogos e atividades ludicas ao curriculo
escolar, os educadores podem potencializar o aprendizado matematico dos estudantes,
promovendo ndo apenas o desenvolvimento académico mas também pessoal dos jovens.
Nesse sentido, ¢ fundamental que os professores estejam comprometidos com uma pratica
pedagdgica inovadora que valorize a criatividade, o raciocinio 16gico e as habilidades

socioemocionais dos alunos (Bandeira, 2019).

6 ESTRATEGIAS PARA INTEGRAR A MATEMATICA LUDICA NO
CURRICULO DO ENSINO MEDIO

A utilizacao de jogos e atividades ludicas no ensino da Matematica no Ensino
Meédio ¢ de extrema importancia, pois torna o aprendizado mais atrativo e significativo

para os alunos. Através dessas estratégias, os estudantes conseguem visualizar de forma
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concreta os conceitos matematicos abstratos, o que facilita a compreensao e a aplicagao
dos mesmos. Além disso, o uso de jogos estimula a participacdo ativa dos alunos,
promovendo um ambiente de aprendizagem mais dindmico e colaborativo (Santos; Pinho,
2024).

A Matematica Ludica contribui significativamente para o desenvolvimento do
raciocinio logico, da criatividade e da autonomia dos estudantes do Ensino Médio. Ao se
envolverem em atividades ludicas, os alunos sao desafiados a pensar de forma critica e a
buscar solugdes para problemas complexos, estimulando assim o desenvolvimento de
habilidades cognitivas essenciais para o seu crescimento intelectual. Além disso, a
ludicidade proporciona um espago para a expressdo da criatividade dos alunos,
incentivando-os a explorar diferentes formas de resolver problemas matematicos
(Krummenauer; Junior, 2019).

Os professores que desejam integrar a Matemadtica Ludica no curriculo do Ensino
Médio precisam buscar estratégias inovadoras e dinamicas que possam despertar o
interesse dos alunos pela disciplina. E fundamental que os educadores estejam abertos a
experimentar novas abordagens pedagogicas, como o uso de jogos matematicos, para
promover uma aprendizagem mais eficaz e significativa. Dessa forma, ¢ possivel criar
um ambiente propicio para o desenvolvimento das habilidades matematicas dos
estudantes (Silva, 2022).

E imprescindivel que os educadores estejam dispostos a superarem suas proprias
limitacdes e preconceitos em relagdo a Matematica Ludica, buscando capacitacio e
atualizacdo constante em relagdo as metodologias de ensino que envolvem essa
abordagem. A formac¢do continuada dos professores ¢ essencial para garantir que as
praticas pedagogicas adotadas sejam eficazes e estejam alinhadas com as necessidades e
interesses dos alunos do Ensino Médio. Somente assim serd possivel promover uma
educagdo matematica mais inclusiva e acessivel (Nascimento, 2016).

A Matematica Ludica pode ser uma ferramenta poderosa para ajudar os alunos a
superarem o medo e a aversdo pela disciplina, tornando-a mais acessivel e prazerosa. Ao
se envolverem em atividades ludicas, os estudantes tém a oportunidade de vivenciar
situagdes desafiadoras de forma descontraida, o que contribui para a constru¢do de uma
relagdo mais positiva com a Matematica. Dessa forma, € possivel transformar a percep¢ao
negativa que muitos alunos tém em relacdo a disciplina em uma experiéncia

enriquecedora e motivadora (Krummenauer; Junior, 2019).
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Para integrar efetivamente a Matematica Ludica no curriculo do Ensino Médio, os
professores podem utilizar exemplos praticos de atividades ludicas que estimulem o
pensamento critico dos alunos e promovam a interacao entre eles. Jogos como Quebra-
Cabega Matematico, Bingo Matematico ou Desafios Geométricos sao excelentes opgoes
para trabalhar conceitos matematicos de forma divertida e engajadora. Essas atividades
ndo s6 auxiliam no desenvolvimento das habilidades matematicas dos estudantes, mas
também contribuem para fortalecer sua autoconfianca e autonomia no processo de
aprendizagem (Gongalves; Almeida, 2019).

Em suma, as estratégias para integrar a Matematica Ludica no curriculo do Ensino
Médio devem ser pautadas na busca por inovagdo pedagogica, na formagao continua dos
professores e na promo¢dao de um ambiente educacional estimulante e acolhedor. Ao
adotarem abordagens ludicas no ensino da Matematica, os educadores tém a oportunidade
ndo apenas de tornar o aprendizado mais significativo para os alunos, mas também de
contribuir para o desenvolvimento integral de suas habilidades cognitivas e
socioemocionais. Assim, ¢ possivel transformar a experiéncia escolar dos estudantes do

Ensino Médio em um momento enriquecedor e inspirador (Silva, 2021).

7 CONTRIBUICOES DA MATEMATICA LUDICA PARA O
DESENVOLVIMENTO COGNITIVO DOS ALUNOS

A utilizagdo de jogos e atividades lidicas no ensino da matematica, especialmente
no Ensino Fundamental II e Médio, desempenha um papel fundamental na tornar o
aprendizado mais dindmico e atrativo para os alunos. Por meio dessas estratégias, os
estudantes sdo estimulados a se envolver de forma mais ativa e participativa nas aulas,
favorecendo a constru¢do do conhecimento matematico de maneira significativa. Além
disso, 0s jogos matematicos proporcionam um ambiente propicio para a experimentagao
e a exploracao de conceitos, contribuindo para uma aprendizagem mais prazerosa e eficaz
(Ess Nery, 2019).

A Matematica Ludica pode contribuir significativamente para o desenvolvimento
do raciocinio logico dos estudantes, estimulando-os a pensar de forma mais critica e
analitica. Ao se depararem com desafios e problemas matematicos apresentados de forma
ludica, os alunos sao incentivados a buscar solucdes criativas e a desenvolver habilidades

cognitivas essenciais para o seu desenvolvimento intelectual. Dessa forma, a pratica de
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jogos matematicos nao apenas torna o aprendizado mais interessante, mas também
promove o desenvolvimento do pensamento 16gico dos estudantes (Ess Nery, 2019).

A relagdo entre a Matematica Ludica e a resolucdo de problemas ¢ outro aspecto
relevante a ser considerado. Os jogos matematicos oferecem aos alunos a oportunidade
de aplicar conceitos tedricos na pratica, enfrentando desafios que exigem habilidades de
resolugdo de situagdes-problema. Essa abordagem contribui para o desenvolvimento da
capacidade dos estudantes em lidar com questdes complexas de forma mais eficiente,
estimulando o pensamento critico e analitico necessarios para superar obstaculos e
encontrar solugdes adequadas (Spinillo; Cruz, 2018).

A influéncia positiva da Matematica Ludica no desenvolvimento da autonomia
dos alunos ¢ um aspecto relevante a ser destacado. Ao participarem de atividades ludicas,
os estudantes sdao incentivados a explorar conceitos matematicos por conta propria,
testando hipoteses e buscando solu¢des de forma independente. Isso contribui para o
fortalecimento da autonomia dos alunos em relagdo ao seu processo de aprendizagem,
promovendo uma postura mais proativa e engajada em relagdo aos estudos (Oliveira;
Marques, 2019).

As atividades ludicas podem auxiliar na construg¢do do conhecimento matematico
de maneira significativa, promovendo uma aprendizagem mais sé6lida e duradoura. Por
meio da pratica constante de jogos matematicos, os alunos tém a oportunidade de
consolidar conceitos fundamentais da disciplina, refor¢ando sua compreensdo e
memoriza¢do. Além disso, as atividades ludicas favorecem a internalizacdo dos
conteudos matematicos, possibilitando que os estudantes apliquem esses conhecimentos
em diferentes contextos e situagdes (Silva, 2022).

A importancia de os professores utilizarem estratégias ludicas no ensino da
matemética ndo pode ser subestimada. E fundamental que os educadores adaptem as
atividades ludicas ao nivel de escolaridade dos alunos, garantindo um aprendizado eficaz
e prazeroso. Ao incorporarem jogos matematicos em suas praticas pedagdgicas, os
professores podem potencializar o interesse dos estudantes pela disciplina, promovendo
um ambiente favoravel ao desenvolvimento cognitivo e emocional dos alunos (Bandeira,
2019).

Os beneficios da integragcdo entre jogos matematicos e tecnologia no processo
educacional sdo inegaveis. A utilizacdo de recursos tecnoldgicos aliados as atividades
ludicas amplia as possibilidades de aprendizagem dos estudantes, proporcionando

experiéncias educacionais mais ricas e diversificadas. Além disso, essa integrag@o prepara
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os alunos para lidar com desafios do mundo contemporaneo, estimulando o uso critico
das tecnologias digitais como ferramentas auxiliares no processo de ensino-aprendizagem

(Gongalves; Almeida, 2019).

8 DESAFIOS E LIMITACOES DA IMPLEMENTACAO DA MATEMATICA
LUDICA

As dificuldades de implementacao da Matematica Ludica no Ensino Fundamental
IT e Médio estdo intrinsecamente ligadas a resisténcia dos professores em adotar novas
metodologias pedagogicas. Muitos educadores enfrentam obstaculos para incorporar
atividades ludicas em suas praticas de ensino, seja por falta de conhecimento sobre como
aplica-las de forma eficaz, seja pela falta de formacao especifica nessa area. A resisténcia
dos professores pode ser um entrave significativo, pois sdo eles os responsdveis por
conduzir as aulas e introduzir os conceitos matematicos de maneira lidica aos alunos
(Santos; Pinho, 2024).

A escassez de materiais didaticos voltados especificamente para a Matematica
Ludica também se configura como um desafio na implementagdo dessa abordagem no
ensino. Os professores muitas vezes precisam adaptar ou criar suas proprias atividades, o
que demanda tempo e esfor¢o adicionais. A falta de recursos adequados pode
comprometer a qualidade das experiéncias ludicas propostas, impactando diretamente no
engajamento e na aprendizagem dos estudantes. Dessa forma, a caréncia de materiais
didaticos especializados representa um obstaculo significativo para a disseminagdo da
Matematica Ludica nas escolas (Gongalves; Almeida, 2019).

Outro desafio enfrentado na implementagdo da Matematica Ludica ¢ a restricdo
de tempo dentro da grade curricular. Muitas instituicdes de ensino priorizam o
cumprimento do contetdo programatico tradicional, deixando pouco espaco para
atividades mais dindmicas e participativas. A inser¢ao da Matematica Ludica requer uma
reorganizagao curricular que nem sempre ¢ viavel dentro do contexto escolar atual, o que
limita as oportunidades de explorar essa abordagem inovadora no ensino matematico
(Spinillo; Cruz, 2018).

Além disso, a avaliacao dos alunos por meio de métodos tradicionais pode nao ser
eficaz para mensurar o aprendizado proporcionado pela Matematica Ludica. Os gestores
escolares muitas vezes resistem a adog¢do dessa abordagem por ndo conseguirem

mensurar os resultados obtidos pelos estudantes. A falta de instrumentos avaliativos
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adequados pode gerar incertezas quanto a eficacia da Matematica Ludica como estratégia
pedagdgica, contribuindo para a hesitagdo na sua implementacao (Silva, 2022).

A auséncia de incentivo e apoio das familias dos alunos também representa um
desafio na implementacdo da Matematica Ludica nas escolas. Muitos pais nado
compreendem a importancia desse método no ensino matematico e podem questionar sua
eficacia em comparacdo com abordagens mais tradicionais. A falta de envolvimento
familiar pode dificultar a aceitagdo e o sucesso da Matematica Ludica como pratica
educativa, criando barreiras adicionais para sua implementacao (Krummenauer; Junior,
2019).

A resisténcia dos proprios alunos em relagdo a Matematica Ludica ¢ outro
obstaculo a ser superado. Muitos estudantes estdo habituados com uma abordagem mais
convencional do ensino matematico ¢ podem estranhar as atividades mais dinamicas e
participativas propostas pela Matematica Ludica. A mudanca de paradigma exigida por
essa abordagem pode gerar desconforto e resisténcia por parte dos alunos, tornando
necessario um trabalho cuidadoso por parte dos educadores para promover a aceitagao e
engajamento dos estudantes nesse novo modelo educacional (Ess Nery, 2019).

Por fim, a falta de politicas publicas que incentivem e apoiem a implementagao
da Matematica Ludica nas escolas também se apresenta como um fator limitante. Sem
um respaldo governamental claro e consistente, as iniciativas nesse sentido podem nao se
consolidar ou enfrentar dificuldades para se manter ao longo do tempo. A auséncia de
diretrizes claras e investimentos especificos na promocao da Matemadtica Ludica pode
comprometer sua disseminacdo e impacto no sistema educacional como um todo

(Nascimento, 2016).

9 NECESSIDADE DE FORMACAO CONTINUADA DOS PROFESSORES

A formacao continuada dos professores ¢ de extrema importancia para o ensino
de Matematica ludica no Ensino Fundamental II e Médio. Através dela, os docentes tém
a oportunidade de aprimorar seus conhecimentos e habilidades, bem como adquirir novas
estratégias de ensino que possam tornar as aulas mais dindmicas e atrativas para os alunos.
Além disso, a formagao continuada permite que os professores se atualizem em relagao
as tendéncias educacionais, garantindo assim uma pratica pedagogica mais eficaz e

alinhada com as necessidades do século XXI (Costa; Homrich, 2016).
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Os beneficios da formagao continuada dos professores sao inameros. Além do
desenvolvimento de novas estratégias de ensino, ela também contribui para a melhoria do
desempenho dos estudantes em Matematica. Com a atualizagdo constante, os docentes
conseguem criar aulas mais dindmicas e atrativas, despertando o interesse dos alunos pela
disciplina. Dessa forma, a formacao continuada ndo s6 beneficia os professores, mas
também impacta diretamente no aprendizado dos estudantes (Gongalves; Almeida, 2019).

E fundamental que os professores estejam sempre em busca de novos
conhecimentos e praticas pedagogicas para melhor atender as demandas dos alunos. A
sociedade estd em constante transformacdo e as metodologias de ensino precisam
acompanhar essas mudangas. Por isso, ¢ essencial que os docentes estejam abertos ao
aprendizado continuo e se dediquem a busca por novas formas de ensinar Matematica de
maneira ladica e eficaz (Spinillo; Cruz, 2018).

A formacdo continuada dos professores também pode ajuda-los a identificar e
superar possiveis dificuldades no ensino da Matematica ludica. Ao participarem de
cursos, workshops e palestras voltados para a area educacional, os docentes tém a
oportunidade de trocar experiéncias com outros profissionais da area e buscar solugdes
para os desafios enfrentados em sala de aula. Dessa forma, a formagdo continuada se
mostra como um importante instrumento para promover um aprendizado mais eficaz
entre os alunos (Santos; Pinho, 2024).

E imprescindivel que os professores estejam abertos ao dialogo e & troca de
experiéncias com outros profissionais da area. A colaboragdo entre docentes ¢
fundamental para o desenvolvimento das praticas pedagogicas e para o compartilhamento
de conhecimentos. Ao participarem de grupos de estudo e discussao, os professores tém
a oportunidade de ampliar sua visdo sobre o ensino da Matematica ludica e enriquecer
suas praticas em sala de aula (Costa; Homrich, 2016).

As instituigdes de ensino devem investir na formacdo continuada dos seus
docentes como forma de garantir uma educacdo de qualidade e alinhada com as
necessidades do século XXI. Os gestores escolares devem incentivar seus professores a
participarem de cursos, palestras e eventos educacionais que possam contribuir para o seu
desenvolvimento profissional. Somente através da valorizacdo da formacao continuada
sera possivel promover uma educacdo mais eficaz e significativa para os estudantes
(Spinillo; Cruz, 2018).

Em suma, a necessidade de formacao continuada dos professores no contexto do

ensino da Matematica ludica no Ensino Fundamental I e Médio ¢ inquestionavel. Através
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dela, os docentes podem desenvolver novas estratégias de ensino, atualizar-se em relagao
as tendéncias educacionais, identificar possiveis dificuldades no processo de ensino-
aprendizagem e promover um aprendizado mais eficaz entre os alunos. Portanto, ¢
fundamental que tanto os professores quanto as instituigdes de ensino reconhegam a
importancia da formag¢ao continuada como um meio essencial para garantir uma educagao

de qualidade e alinhada com as demandas do século XXI (Nascimento, 2016).

CONCLUSAO

A utilizagdo de jogos matematicos como ferramenta de ensino ¢ de extrema
importancia para estimular o raciocinio logico e a criatividade dos alunos. Por meio
dessas atividades, os estudantes sdo desafiados a resolver problemas de forma mais
dindmica e interativa, o que contribui para o desenvolvimento de habilidades cognitivas
essenciais. Além disso, 0s jogos matematicos proporcionam um ambiente mais
descontraido e motivador, favorecendo a aprendizagem significativa e despertando o
interesse dos alunos pela disciplina.

A necessidade de tornar as aulas de matematica mais dindmicas e atrativas ¢
evidente, uma vez que muitos estudantes tém dificuldade em se engajar com o contetido
tradicionalmente apresentado. A introdug¢do de atividades ludicas no ensino da
matematica pode ser uma estratégia eficaz para despertar o interesse dos alunos e
promover uma maior participagdo nas aulas. Dessa forma, ¢ possivel criar um ambiente
mais propicio ao aprendizado, estimulando a curiosidade e a criatividade dos estudantes.

Os beneficios da Matematica Ludica no desenvolvimento das habilidades
cognitivas dos alunos sdo inegaveis. Ao participarem de jogos matematicos, os estudantes
sdo desafiados a pensar de forma critica e analitica, desenvolvendo competéncias como
resolucao de problemas, tomada de decisdes e trabalho em equipe. Essas habilidades sao
fundamentais nao apenas para o sucesso académico, mas também para a formacao pessoal
e profissional dos individuos.

A possibilidade de integrar jogos matematicos ao curriculo escolar representa uma
oportunidade Unica para proporcionar uma abordagem mais pratica e interativa do
conteudo. Ao incluir atividades ludicas nas aulas de matematica, os professores podem
enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, tornando-o mais dindmico e envolvente.
Dessa forma, os alunos tém a oportunidade de aplicar os conceitos tedricos em situagdes

concretas, facilitando a compreensao e retencao do conhecimento.
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Incentivar a colaboragao e o trabalho em equipe por meio dos jogos matematicos
¢ fundamental para estimular a socializag@o e o respeito mutuo entre os estudantes. Ao
participarem de atividades ludicas em grupo, os alunos tém a oportunidade de
compartilhar ideias, discutir solu¢des e aprender uns com os outros. Essa interagao
promove um ambiente escolar mais acolhedor e colaborativo, contribuindo para o
desenvolvimento pessoal e social dos individuos.

A formagdo continuada dos professores ¢ essencial para que saibam como utilizar
adequadamente os jogos matematicos em sala de aula. Os educadores devem estar
preparados para selecionar as atividades adequadas ao nivel de ensino dos alunos, bem
como para orientd-los durante as atividades ludicas. Além disso, ¢ importante que os
professores estejam atualizados sobre as melhores praticas pedagogicas relacionadas a
Matematica Ludica, a fim de potencializar os resultados do Ensino.

Promover um ambiente escolar acolhedor e motivador € crucial para que os alunos
se sintam encorajados a explorar novas formas de aprender matematica através da
ludicidade. Ao criar um espago onde os estudantes se sintam seguros para experimentar,
errar e aprender com seus colegas, os professores podem estimular o desenvolvimento
integral dos individuos. Dessa forma, ¢ possivel promover uma educagdo mais inclusiva
e significativa, que valorize as diferentes formas de aprendizagem e potencialize o

crescimento pessoal dos alunos.
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