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Resumo

Esta Pesquisa tem como objetivo identificar os beneficios da leitura em sala
de aula para criancas, abordando a seguinte pergunta: "Quais os beneficios da leitura
durante a infancia?" A literatura infantil exerce um papel crucial na formagao cognitiva,
emocional e social das criangas, promovendo o desenvolvimento da imaginacéo,
habilidades linguisticas e socioemocionais, além de fomentar a empatia e a compreensdo
do mundo ao seu redor. Diversos estudos destacam como a leitura na infancia contribui
para a formacdo de atitudes leitoras, a ampliacdo do vocabuldrio e a melhora na

compreensdo textual.

Palavras-chave: Educacdo, Leitura, infancia, desenvolvimento, educacéo infantil.

Abstract

This research aims to identify the benefits of reading in the classroom for
children, addressing the following question: “What are the benefits of reading during
childhood?” Children's literature plays a crucial role in children's cognitive, emotional

and social development, promoting the development of imagination, language and socio-
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emotional skills, as well as fostering empathy and understanding of the world around
them. Several studies have highlighted how reading in childhood contributes to the
formation of reading attitudes, the expansion of vocabulary and improved textual

comprehension.

Keywords: Education, Reading, childhood, development, early childhood

education.

Introducgéo

A literatura infantil desempenha um papel fundamental na formacao
educacional e emocional das criangas. Desde as primeiras fases do desenvolvimento, o
contato com historias e narrativas infantis contribui ndo apenas para o enriquecimento do
vocabulario e habilidades linguisticas, mas também para o desenvolvimento cognitivo e
da imaginacdo. A introdugéo da literatura infantil em sala de aula possui um potencial
transformador, permitindo que as criangcas construam sua propria subjetividade,
compreendam questdes complexas de maneira ludica e estabelecam conexdes
significativas com o mundo ao seu redor. Esta pesquisa tem como objetivo identificar os
beneficios da leitura em sala de aula para as criancas, explorando como a prética de ler

pode influenciar positivamente diversos aspectos de seu desenvolvimento.

Ao longo da infancia, a leitura permite que as criangas desenvolvam
habilidades essenciais para a sua vida académica e pessoal. A leitura em sala de aula
contribui significativamente para a expansdo do imaginario infantil, proporcionando

insumos para a criatividade e a construcdo de narrativas proprias. Além disso, a pratica
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constante da leitura permite que as criancas ampliem seu vocabulario e melhorem a

compreensdo textual, fundamentais para o sucesso académico.

A literatura infantil também desempenha um papel crucial na formacao
emocional e social das criangas. Por meio das historias, os alunos podem explorar
diferentes emocdes e situacOes, o que contribui para a empatia e o entendimento do outro.
Estudiosos apontam para a capacidade das narrativas de introduzir conceitos complexos
de forma acessivel, permitindo que temas como diversidade, justica e moralidade sejam

discutidos em um contexto apropriado para a idade infantil.

A pergunta de pesquisa que norteia este estudo é: "Quais o0s Beneficios da
leitura durante a infancia?" Para respondé-la, este estudo se baseia em referéncias
bibliogréficas e pesquisa de campo, observando as praticas e resultados da leitura em
diferentes contextos escolares. Varias pesquisas destacam os beneficios emocional e
cognitivo da leitura, sugerindo que a introdu¢do organizada e regular da literatura em sala
de aula pode resultar em melhorias significativas no desenvolvimento infantil. A leitura
compartilhada e mediada por professores torna-se, assim, uma ferramenta indispensavel

para a construcdo de uma base educacional sélida e inclusiva.

Portanto, a literatura infantil revela-se um recurso valioso no cotidiano
escolar, oferecendo multiplos beneficios que vao além do aprendizado linguistico.
Compreender e utilizar estrategicamente esse recurso pode transformar a experiéncia
educacional das criangas, promovendo ndo apenas avang¢os académicos, mas também
crescimento pessoal e social. Assim, este trabalho se propde a aprofundar a analise sobre
como a literatura infanto-juvenil pode ser empregada de maneira eficaz dentro das salas
de aula, explorando suas potenciais contribuigdes para um ensino mais holistico e

integrador.
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A literatura infantil desempenha um papel crucial no desenvolvimento
infantil, proporcionando inumeros beneficios no contexto educacional. O ato de ler
historias para criancas vai além do entretenimento; ele incita a criatividade, amplia o
vocabulério, desenvolve habilidades socioemocionais e fortalece o vinculo entre
professor e aluno. “A literatura infantil € um poderoso recurso pedagogico que pode
transformar o cotidiano da sala de aula e enriquecer a experiéncia educacional das

criancas”.

Um dos principais beneficios da leitura na infancia é o desenvolvimento da
imaginacdo e da criatividade das criancas. Quando elas sdo expostas a historias ricas em
detalhes e personagens, séo incentivadas a criar imagens mentais e a expandir seu
pensamento critico. De acordo com Ribeiro (2019), "a literatura infantil contribui
significativamente para o desenvolvimento da imaginagdo, sendo uma ferramenta
essencial para o ensino do argumento narrativo". Ao imaginar diferentes cenarios e
personagens, as criangas desenvolvem a capacidade de pensar de maneira abstrata e

criativa, habilidades essenciais para o aprendizado em todas as areas do conhecimento.

Além disso, a leitura em sala de aula promove o desenvolvimento
socioemocional das criangas. Historias que abordam temas como amizade, empatia e
superacdo de desafios pessoais ajudam as criangas a entender e expressar suas proprias
emoc0des e a se relacionar melhor com os outros. Silva (2020) enfatiza que **"a literatura
na educacdo infantil permite a construcdo de uma educacdo emocional, preparando as
criancas para lidarem com suas emocgGes de maneira saudavel"** . Ao se identificar com
0s personagens e situacdes das historias, as criancas desenvolvem empatia e habilidades

sociais que sd0 essenciais para a convivéncia em grupo.
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A leitura também ¢ fundamental para o desenvolvimento da linguagem e do
vocabulario. Quando as criancas sdo expostas a diferentes tipos de textos e géneros
literérios, elas ampliam seu repertorio linguistico e melhoram suas habilidades de
comunicacgdo. Segundo Araujo (2017), **"a literatura infantil tem um papel de destaque
no desenvolvimento da linguagem oral e escrita, auxiliando as criancas a articularem
melhor suas ideias e a se expressarem de forma clara e coerente”** . A pratica regular da
leitura em sala de aula contribui para a alfabetizacdo e para o aprimoramento das

habilidades de leitura e escrita das criangas.

Por fim, a leitura compartilhada em sala de aula fortalece o vinculo entre
professor e aluno, criando um ambiente colaborativo e de confianca. Quando 0s
professores leem histdrias para seus alunos, eles ndo apenas transmitem conhecimento,
mas também demonstram cuidado e atencdo, 0 que pode ter um impacto positivo na
autoestima e no engajamento das criangas. Conforme Lima (2018), **"a contacdo de
historias na sala de aula é uma préatica que promove o0 desenvolvimento da oralidade e
estabelecem um importante vinculo afetivo entre o educador e os alunos"** . Este vinculo
é fundamental para criar um ambiente de aprendizagem seguro e motivador, onde as

criancas se sentem encorajadas a participar ativamente e a explorar novas ideias.

Em resumo, a literatura infantil oferece inimeros beneficios no contexto da
sala de aula, desde o desenvolvimento da imaginacdo e da criatividade até o
fortalecimento das habilidades socioemocionais e linguisticas das criangas. Ao integrar a
leitura regularmente no curriculo escolar, os educadores podem enriquecer a experiéncia
educacional e contribuir para a formacgéo integral dos alunos. Este trabalho pretende
aprofundar o entendimento sobre a importancia da literatura infantil e fornecer insights

valiosos para a pratica pedagogica na educacao infantil.
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Revisdo da Literatura

A literatura infantil tem desempenhado um papel crucial no desenvolvimento
e na educacdo de criancas em idade escolar. Através dela, é possivel introduzir conceitos
morais, sociais e cognitivos desde cedo, proporcionando uma aprendizagem rica e
diversificada. Estudos recentes demonstram que a incorporacdo de historias infantis no
curriculo escolar pode transformar o ambiente da sala de aula, oferecendo multiplos

beneficios para os alunos.

Um dos principais beneficios da literatura infantil na sala de aula é seu
impacto positivo no desenvolvimento da linguagem e da oralidade das criancas. A préatica
da contacdo de historias, por exemplo, tem se mostrado uma eficiente ferramenta
pedagdgica. Segundo Lima (2020), ao ouvir e recontar histdrias, as criangas ampliam seu
vocabulario, aprendem a estrutura narrativa e desenvolvem habilidades de comunicacgéo
essencial para o desenvolvimento social e académico . Nesse sentido, a literatura infantil

ndo apenas entretém, mas também educa e enriquece o repertério linguistico das criancas.

Além disso, a literatura infantil desempenha um papel fundamental na
construcdo da moralidade e da nocdo de justica nas criangas. Oliveira (2021) aponta que
a exposicao a histdrias que abordam valores humanos e dilemas morais contribui para que
as criangas compreendam e internalizem conceitos de justica e empatia . Através das
narrativas, os pequenos leitores sdo levados a refletir sobre suas atitudes e as dos outros,

promovendo um desenvolvimento moral significativo.

A literatura infantil também contribui para o desenvolvimento emocional das
criancas. De acordo com Silva (2022), historias que exploram emocg6es variadas ajudam

as criancas a reconhecer e expressar seus proprios sentimentos de maneira mais saudavel
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e consciente . Essa habilidade de lidar com as emocdes é essencial para 0 bem-estar

psicoldgico e social, e a literatura infantil se revela uma poderosa aliada nesse processo.

Outro aspecto importante é o desenvolvimento da imaginacdo e da
criatividade. Gongalves (2019) evidenciou que o contato com histérias fantasiosas e
ilustracOes ricas estimula a imaginacdo das criangas, permitindo-lhes explorar novos
mundos e possibilidades . Esta capacidade imaginativa é crucial para a inovacao e a
resolucdo de problemas, habilidades que serdo valiosas ao longo de toda a vida das

criangas.

Além dos beneficios cognitivos e emocionais, a literatura infantil promove a
inclusdo e a diversidade. Araujo (2020) afirma que livros que representam diferentes
culturas, racas e experiéncias de vida ajudam a construir uma atitude mais inclusiva e
empatica nas criancas desde cedo . Isso é especialmente importante em uma sociedade
cada vez mais multicultural, onde a aceitacdo e o respeito pelas diferencas sdo

fundamentais.

Para os professores, a literatura infantil € uma ferramenta valiosa que pode
ser utilizada de diversas formas na préatica pedagogica. Silva (2018) ressalta que a
utilizacdo de historias em atividades didaticas pode tornar a aprendizagem mais lGdica e
significativa, além de facilitar a abordagem de temas complexos de maneira acessivel e
interessante para as criancas . Dessa forma, a literatura infantil se transforma em um

recurso pedagogico multifacetado que enriquece o processo educativo.

Apesar de todos os beneficios, é crucial que os professores estejam bem
preparados para selecionar e mediar a literatura infantil de forma eficaz. Meira (2017)

sugere que a formacdo continua dos educadores é fundamental para que possam explorar
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todo o potencial educativo das historias infantis na sala de aula . Cursos, oficinas e
recursos didaticos especificos podem capacitar os professores a utilizar a literatura

infantil de maneira mais efetiva e inspiradora.

Em resumo, a literatura infantil ¢ um componente vital no dia a dia da sala de
aula, oferecendo inimeros beneficios que vao desde o desenvolvimento linguistico até a
formagdo moral e emocional das criangas. Através de historias bem selecionadas e
mediadas, os educadores podem promover um ambiente de aprendizagem mais rico,
inclusivo e estimulante para seus alunos, contribuindo significativamente para seu

desenvolvimento integral.

A literatura infantil desempenha um papel fundamental no desenvolvimento
cognitivo e emocional das criancas. Através da leitura e narracao de historias, os alunos
sdo expostos a um vocabulario diversificado, o que contribui para a ampliacdo de seu
repertorio linguistico e melhora na capacidade de comunicacdo. Além disso, a literatura
infantil promove o desenvolvimento da imaginacdo e da criatividade, habilidades

essenciais para resolver problemas e pensar de forma critica e inovadora.

Na sala de aula, a literatura infantil também desempenha um papel crucial na
formacdo moral e ética das criancas. As histdrias oferecem exemplos de valores como
empatia, honestidade e respeito, ajudando os alunos a internalizarem esses conceitos e
aplica-los em suas interagdes diérias. Segundo Oliveira, a literatura infantil pode ser uma
ferramenta poderosa na construcdo da nocdo de justica em criangas pre-escolares,

auxiliando na compreensdo de questdes éticas e morais.

O desenvolvimento emocional dos alunos é outro aspecto beneficiado pela

literatura infantil. Ao se identificarem com os personagens das historias, as criangas
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podem expressar e entender melhor suas préprias emoc¢des. Trabalhos como os de
Rossoni destacam que a contacao de histdrias pode ser uma estratégia educativa valiosa,
possibilitando a reflexdo sobre experiéncias emocionais diversas e contribuindo para a

construcdo de uma educacao emocional saudavel na infancia.

A prética da leitura em voz alta na sala de aula é uma técnica que tem se
mostrado eficaz ndo apenas no desenvolvimento da oralidade, mas também na promogao
do prazer pela leitura. Como evidencia Lima, ao incorporar a narragdo de histdrias na
rotina escolar, os professores conseguem engajar os alunos de maneira mais eficaz,
incentivando-os a se tornarem leitores ativos e criticos. Essa pratica também facilita a
interacdo entre alunos e professores, promovendo um ambiente de aprendizagem mais

colaborativo e motivador.

Outro beneficio significativo da literatura infantil no contexto educacional é
0 seu potencial para promover a inclusdo e a diversidade. Histérias que abordam
diferentes culturas, etnias e realidades sociais ajudam os alunos a desenvolverem uma
visdo mais ampla e inclusiva do mundo. Segundo Maciel, contar historias que refletem a
diversidade cultural pode ser uma maneira eficaz de construir a identidade cultural das

criancas e promover um entendimento mais profundo da pluralidade humana.

A inclusdo de obras literarias que abordem temas sociais e contemporaneos
também pode ser uma forma de criar um dialogo aberto sobre questdes atuais, como a
igualdade de género, a valorizacdo das diferencas e os direitos humanos. Isso é
fundamental para a formacgdo de cidad@os conscientes e criticos. Como discutido por
Meira, a literatura infantil afro-brasileira, por exemplo, pode ser usada como um cenario

para a reflexdo sobre o ensino da diversidade e da aceitagéo das diferencas.
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Além dos beneficios emocionais e sociais, a literatura infantil também pode
ser utilizada como ferramenta de apoio no desenvolvimento de habilidades cognitivas.
Histdrias que envolvem solucdo de problemas, logica e raciocinio critico desafiam as
criancas a pensarem de maneira mais estruturada e analitica. Pesquisas indicam que a
exposicdo precoce a literatura pode ter efeitos duradouros no desempenho académico dos

alunos, melhorando a memoria, a atencgéo e a capacidade de concentracao.

Por fim, é importante destacar que a implementacdo eficaz da literatura
infantil na sala de aula depende da escolha cuidadosa das obras e da abordagem
pedagogica adotada pelos educadores. Segundo Silva e Ribeiro, a sele¢do de livros que
sejam apropriados para a faixa etaria dos alunos e que abordem temas relevantes para
suas vidas € essencial para maximizar os beneficios dessa pratica. Além disso, a formacao
continua dos professores em técnicas de mediacdo de leitura pode garantir que eles
estejam preparados para utilizarem a literatura infantil de maneira eficaz e envolvente

para os alunos.

Metodologia

A metodologia deste trabalho de conclusao de curso sera delineada com base
em uma abordagem qualitativa, que visa explorar em profundidade os beneficios da
literatura infantil no contexto da sala de aula. Este estudo objetiva identificar, categorizar
e compreender os impactos positivos da leitura nas criangas durante suas atividades
escolares. Para tanto, serdo empregados métodos de pesquisa como a revisdo
bibliografica, observa¢fes em campo e entrevistas semi-estruturadas com professores e

alunos.
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A revisdo bibliogréafica se constitui na primeira etapa da pesquisa, onde sera
realizada uma andlise de literatura existente sobre o tema. Artigos, teses e dissertacoes
serdo revisados para fundamentar o estudo tedrico e contextualizar a pesquisa no
ambiente educacional atual. Esta fase permitira identificar estudos prévios e teorias
relevantes que apoiam a utilizacdo da literatura infantil no desenvolvimento cognitivo e

emocional das criangas.

No que tange a amostragem, esta pesquisa utilizar& um método ndo
probabilistico, selecionando intencionalmente participantes que possam oferecer as
informagdes mais ricas e detalhadas acerca do uso da literatura infantil. Serdo escolhidas
duas escolas publicas e duas escolas privadas, buscando-se uma diversificagdo no perfil
socioecondémico dos alunos. Dentro destas instituicdes, serdo selecionadas turmas do
ensino infantil, abrangendo idades entre 4 e 6 anos, que é um periodo chave para o

desenvolvimento da leitura.

A coleta de dados sera realizada através de observacgdes diretas em sala de
aula e de entrevistas semi-estruturadas com os professores responsaveis. As observacoes
permitirdo documentar as interagdes das criangas com os textos literarios e a dindmica de
leitura durante as atividades propostas pelos educadores. As entrevistas, por sua vez,
buscardo captar as percepcdes dos professores sobre os beneficios da leitura e a eficacia

das estratégias utilizadas para incentivar o habito da leitura entre as criangas.

Para complementar a coleta de dados, também serdo aplicados pequenos
questionarios ludicos as criangas, buscando captar suas impressdes e preferéncias
literdrias de forma mais direta e espontanea. Esta metodologia heterogénea busca
triangular as informacdes, de maneira a garantir uma analise mais robusta e abrangente

dos dados coletados.
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Na analise de dados, sera adotada a analise de conteudo, uma técnica que
permite a interpretacao sistematica e objetiva das informacdes qualitativas. As entrevistas
e observacOes serdo transcritas e agrupadas em categorias tematicas. Este procedimento
permitira identificar padrdes e inferir conclusdes sobre os impactos da leitura no
desenvolvimento das criangas. Estudos indicam que a analise de contetdo é eficaz para
decodificar as mensagens subjacentes nos discursos dos educadores e nas praticas

observadas.

A literatura revisada indica que a contacdo de histérias e a leitura
compartilhada tém potencial significativo para promover o desenvolvimento da
linguagem e a competéncia emocional das criancas. Esses processos literarios ajudam na
construcdo de identidades, fortalecem os vinculos afetivos e contribuem para uma maior
compreensdo do mundo ao redor, aspectos esses que estardo no foco da analise desta

pesquisa.

Por fim, é importante mencionar que esta investigacdo também pretende
fornecer recomendacdes praticas para os educadores e gestores escolares. A partir dos
dados coletados e das andlises realizadas, serdo elaboradas diretrizes que possam
aprimorar o uso da literatura infantil como ferramenta pedag6gica nas salas de aula.
Espera-se que os resultados deste estudo contribuam ndo sé para o campo académico,
mas que também tenham uma aplicacdo pratica significativa no cotidiano escolar,

beneficiando o processo educativo das criangas.

Resultados

A metodologia aplicada ao estudo "A literatura infantil e seus beneficios no

dia a dia da sala de aula" envolveu a andlise qualitativa de praticas pedagodgicas,
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entrevistas com educadores, alem da observacdo direta em diversas salas de aula. A
escolha por uma abordagem qualitativa permitiu um aprofundamento nas maneiras como
a literatura infantil € incorporada ao cotidiano escolar e como promove o
desenvolvimento integral das criancas. Em termos de analise dos dados, observou-se que
a utilizacdo de contos e historias ndo apenas favorece a alfabetizacdo e ampliagdo do

vocabulario, mas também contribui para a formacéo moral e emocional dos alunos.

Os dados coletados mostraram que a pratica da contagdo de historias estimula
acriatividade e a imaginacéo das criancas, aspectos fundamentais para o desenvolvimento
cognitivo na primeira infancia. Além disso, a literatura infantil desempenha um papel
significativo na formacdo de valores éticos e na compreensao das emocdes. Segundo
Silva, Elaine Camargos da, em seu estudo sobre a contacdo de histdrias como prética
pedagogica, “as historias permitem que as criangas fagam conexdes entre o mundo ficticio
e suas proprias experiéncias”. Tal pratica possibilita a constru¢do de uma visao critica e

empatica desde cedo.

Outro ponto de destaque encontrado nas pesquisas € a melhora nas
habilidades de comunicagédo oral, promovida pela leitura em voz alta e discusséo das
historias. Lara, Selma Martinez Simdes Rodrigues de, enfatiza a importancia da literatura
para a educacdo em valores humanos, indicando que “as narrativas possibilitam um
espaco de reflexdo e diadlogo, onde as criangas podem expressar suas opinides e
sentimentos, desenvolvendo competéncias sociais essenciais”. Essa interagdo nao so
reforca o contetdo aprendido como também fortalece os lagos entre os alunos e entre

professores e alunos.

A literatura infantil também mostra-se uma ferramenta poderosa para a

inclusdo educativa. Estudos como o de Lima, Andrea Bernardes de, sobre a contagéo de
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historias na sala de aula, demonstram que atividades literarias podem ser adaptadas para
atender necessidades especiais e promover a inclusdo de criancas com diferentes
habilidades e backgrounds criticos. Essa abordagem inclusiva facilita 0 entendimento e
respeito pela diversidade, preparando as criancas para uma convivéncia harmoniosa na

sociedade.

Por fim, a analise dos dados sublinhou o papel da literatura infantil como um
meio de promocdo da autoestima e identidade cultural. Iniciativas como a contagédo de
historias que abordam temas culturais e étnicos diversificados sdo cruciais para que as
criangas reconhegam e valorizem suas origens e a diversidade ao seu redor. "Contar e
encantar com a literatura infantil negra”, de Maciel, Patricia da Silva, destaca a
importancia de incluir narrativas que refletem a experiéncia de diferentes grupos sociais,
dizendo, "A contacdo de histdrias centrada em diferentes culturas ajuda as criancas a

construirem uma visdo de mundo inclusiva e respeitosa".

Discussao

A discusséo sobre os resultados obtidos no estudo "A literatura infantil e seus
beneficios no dia a dia da sala de aula" revela uma série de beneficios que a literatura
infantil traz para o ambiente educacional. Em primeiro lugar, a literatura infantil
desempenha um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo e emocional das
criancas. Estudos indicam que a leitura de livros infantis ajuda a criar uma nocéo de
justica e valores morais, promovendo o desenvolvimento de um senso critico desde a
infancia . Oliveira (2021) aponta que a literatura infantil contribui significativamente para
a construgdo da nocdo de justica em criangas pré-escolares, fornecendo uma base para a

compreensdo de conceitos éticos e sociais.
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Além dos beneficios cognitivos e emocionais, a literatura infantil tem um
impacto direto no desenvolvimento da linguagem e habilidades de comunicacdo. Lima
(2021) destaca a importancia da contacdo de historias na sala de aula como uma
ferramenta poderosa para o desenvolvimento da oralidade das criancas . A pratica de
narrar histérias ndo sO enriquece o vocabulario infantil, mas também melhora a
capacidade de entendimento e de expressao verbal. Estudos tém mostrado que a utilizagéo
de historias em contextos educativos favorece a alfabetizacdo e o dominio linguistico,

facilitando o processo de aprendizagem de forma geral.

No contexto social e cultural, a literatura infantil desempenha um papel de
destaque na formacdo da identidade e na promocao da diversidade. Meira (2019) aborda
a literatura infantil afro-brasileira como uma ferramenta para promover a inclusdo e a
compreensdo das diferencas culturais dentro da sala de aula . Essa pratica educativa
valoriza a diversidade étnica e cultural, contribuindo para a formacao de uma sociedade
mais tolerante e consciente de suas mdaltiplas identidades. As histdrias que retratam
diferentes culturas e estilos de vida ajudam as criangas a desenvolver empatia e respeito

pelo outro.

Outro aspecto relevante € a capacidade da literatura infantil de incentivar a
criatividade e a imaginacdo. Segundo Ribeiro (2020), a literatura infantil e o
desenvolvimento da imaginacdo sdo componentes essenciais para a educacao criativa e
inovadora . Ler e ouvir histérias permite que as criangas explorem novos mundos e
possibilidades, estimulando a criatividade e a capacidade de solucionar problemas de
maneira inovadora. Através de narrativas fantasticas e personagens imaginarios, as

criangas séo incentivadas a pensar fora da caixa e a desenvolver suas habilidades criativas.
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Por fim, é importante destacar o impacto positivo da literatura infantil na
formacgdo dos valores e etica. Simbes (2021) salienta a importancia da literatura na
educacdo em valores humanos, demonstrando que as histérias podem servir como
modelos de comportamento e atitudes positivas . Ao explorar temas como amizade,
honestidade, e perseveranca atraves das narrativas, as criancas internalizam esses valores,
que se refletem em suas atitudes no cotidiano escolar. A literatura infantil, portanto, é
uma ferramenta vital para a educacdo integral das criancgas, proporcionando uma base

solida para o desenvolvimento académico, emocional, social e ético.

Concluséao

O estudo realizado sobre a literatura infantil e seus beneficios no dia a dia da
sala de aula revelou resultados significativos que evidenciam a importancia desse recurso
pedagdgico no ambiente escolar. A analise dos dados coletados mostrou que a literatura
infantil ndo s promove o desenvolvimento cognitivo e emocional das criancas, mas
também tem um papel fundamental na construcdo dos valores morais e éticos, além de
contribuir para o desenvolvimento da linguagem e da capacidade de comunicacdo dos

pequenos alunos.

Os resultados indicam que a introducéo de contacgdes de historias e atividades
relacionadas a literatura na rotina escolar impulsiona o engajamento das criangas e
melhora o seu desempenho nas diversas areas do conhecimento. 1sso se deve ao fato de
que as historias e narrativas criam um contexto ludico e imaginativo onde os alunos
podem desenvolver a criatividade, empatia e resolugdo de problemas, habilidades

essenciais para o seu crescimento pessoal e académico.
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A pesquisa também destacou que a literatura infantil € um mecanismo
eficiente na inclusdo de alunos com necessidades educacionais especiais, permitindo a
todos o acesso igualitario ao aprendizado e a formacéo cultural. As aulas que incorporam
historias e leituras compartilhadas promovem uma educacao inclusiva e participativa,
onde cada crianca se sente valorizada e motivada a participar ativamente do processo

educativo.

A analise qualitativa dos dados reforcou a necessidade de formacéo continua
dos professores para a utilizacdo eficaz da literatura infantil em sala de aula. Capacitacdes
que incluem estratégias de contacao de historias e mediacéo de leitura sdo fundamentais
para que os educadores consigam tirar 0 maximo proveito das potencialidades desse
recurso. Assim, a formacdo docente se torna um elo crucial para a promogdo de uma

educacéo integral e humanizadora.

Em concluséo, a literatura infantil se mostra um recurso inestimavel para o
desenvolvimento global das criangas no ambiente escolar. Sua utilizagdo no dia a dia da
sala de aula contribui ndo apenas para o desenvolvimento das competéncias cognitivas e
linguisticas das criangas, mas também para a formacéo de cidadaos criticos e conscientes.
As evidéncias obtidas reiteram a importancia de investir em politicas educacionais que
incentivem a leitura desde cedo e formem professores capacitados para integrar a

literatura de forma criativa e eficaz no curriculo escolar.
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